
世界遺産富士山（構成資産）を巡る “ぐるり富士山トレイル”

■静岡県コース紹介

■メインコース
・富士山を一周することを主目的とする方へのルート。
・構成資産等を巡りながら富士山を一周。
・１日の歩行距離を約１５～２０ｋｍ／日として区間を設定。

（標準１１日間で富士山一周達成）。
■サブコース
・メインコースに接続し、遊歩道など趣きが異なるルート。
・山歩きなど設定したテーマを楽しむことができる。

■サテライトコース
・メインコースから独立し、食べ歩きなどテーマを楽しむルート。

■その他
・出発点、到着点は、駐車場、トイレ等がある既存の観光施設を設定
・ホームページから出力したマップは、折りたたんで携帯可
・歩行による移動が著しく危険が伴うと判断する区間等については、
バス等による移動を推奨
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ぐるり富士山トレイルは、静岡県と山梨県を結び、世界遺産
の構成資産を繋ぎながら富士山麓をぐるりと巡るトレイルコー
スです。

ロングトレイルとは、「踏み跡」を意味し、人間や生き物が
通ってできた長い道を歩くことで、登山道や自然歩道、街道な
どを徒歩で歩き通すトレッキングのことです。

山頂を目指す登山とはやや趣が異なり、歩きながら地域の自
然や文化を楽しんだりします。ロングトレイルと一口に言って
も、その楽しみ方は様々です。自然を満喫しながら歩くのはも
ちろん、名所や温泉巡り、歴史散策、地域の食べ歩きなどニー
ズにあった楽しみ方ができるのがロングトレイルです。

紹介


